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AquaZEN soirée détente /[ PALAIS DES SPORTS
PUTEAUX

AQUAZEN / VENDREDI 15 FEVRIER // 21H15

Respirez, soufflez, vous étes a Puteaux

Ateliers individuels :

Massothérapie, réflexologie, ostéopathie, maitre reiki, kinésiologie
Ateliers collectifs :

yoga, initiation a I'apnée et baptéme de plongée dans une eau a 32°C
Découverte

Produits a base d’aloé vera
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